
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée 1 Betteraves rouges
Asperges
(Bio Gard)

Pâté en croûte
Céleri remoulade

 
x

Entrée 2 Pomelos
Concombres

(Bio Gard)
Mousse de foie Œufs mayonnaise x

Entrée 3
Salade verte

(HVE)
Salade verte

(HVE)
Salade verte

(HVE)
Salade verte

(HVE)
x

Viande Bolognaise Jambalaya
Chipolatas

(HVE Occitanie)
Escalope Viennoise x

Poisson Fruits de mer Jambalaya crevettes Saumon grillé aux sésame Tomato fish x

Végétal Bolo végétal Jambalaya aux tofu Crêpe champignon Crousty fromage x

Féculent Pennes Pomme dauphine Purée x

Légumes Haricots verts Endives braisées
Gratin choux fleurs

(Bio)
Duo courgettes/poivrons

(Bio Gard) 
x

Produits
laitiers

Fromages/yaourt Bio
IGP/AOP/BIO/local

Fromages/yaourt Bio
IGP/AOP/BIO/local

Fromages/yaourt Bio
IGP/AOP/BIO/local

Fromages/yaourt Bio
IGP/AOP/BIO/local

x

Fruits ou
Desserts

Pommes/Orange
(Bio local) 

Glace
Pomme/banane

(Bio local) 
Flan pâtissier x

Menu du midi : 04/05/2026 au 07 mai 2026 Nos labels



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Entrée 1 Pois chihes Avocat thon Coeur de palmier x

Entrée 2 Sardines
Choux blanc

(Bio Gard)
Salade de lentilles
Strasbourgeoise

x

Viande
Sauté de dinde (BBC)au

cumin/
raz el hanout

Rôti de porc
(HVE Occitanie)

Lasagnes
 
 

x

Poisson Dos de colin au gingembre
Filet de lieu noir rôti aux

herbes
Lasagnes au thon x

Féculent
Semoule

(BIO)
Lentilles blondes à la

moutarde
x

Légumes Haricots verts Gratin de choux fleurs x

Produits
laitiers

Fromages Yaourt nature bio Fromages x

Fruits ou
Desserts

Chocolat liégeois
Vanille liégeois

Pommes/kiwi
(Bio Gard)

Pomme/orange x

Menu du soir : 04/05/2026 au 07/05/2026 Nos labels
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