Menu du MIDI : 09/03/2026 au 13/03/2026
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Campus
Nimes Rodilhan Marie Durand

LUNDI MARDI
Carottes rapées % Haricots verts/pois
(Bio) chiches
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Choux blanc

Céleri remoulade
(Bio)

MERCREDI

Salade de riz
(Bio Gard)

Concombre
(Bio)
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Rillette
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¥ Chouxrouge
(Bio Gard)
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Mousse de canard

@ Entrée 3

Salade verte
(Bio Gard)
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Salade verte
(Bio Gard)
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Salade verte
(Bio Gard)

Salade verte
(Bio Gard)
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Salade verte
(Bio Gard)
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;,! Viande

Bolognaise

Haut de cuisse sauce
champignons (Occitanie)

Choucroute garnie

Boules Boeuf facon
Basquaise

Sauté de porc a la creme
d’ail

Filet de lieu noir sauce

~ Poisson Sauce fruits de mer ol Merlu fagcon Basquaise Poisson pané
) < _e aioli
Veégétal Bolognaise végétale Steak de soja Emincé végétal
Fécul P Riz P d S 1 Torti
éculent enne (Bio Gard) omme de terre emoule orti
Légumes Haricots verts Butternut roti Choux de Bruxelles Endives braisées
Produits Fromage/yaourt % Fromage/yaourt Fromage/yaourt Fromage/yaourt Fromage/yaourt
2/l laitiers (IGP/AOP/BIO) . (IGP/AOP/BIO) (IGP/AOP/BIO) (IGP/AOP/BIO) (IGP/AOP/BIO)
.. FPruitsou Pomme/orange \ Pomme/banane g Choux vanille Pomme/kiwi
: Creme aux oeufs : : :
@ Desserts (Bio Gard) (Bio/Gard) coulis caramel/chocolat (Bio/Gard) (07)

RRRRRRRRRRR
IIIIIIIIII




Menu du SOIR : 09/03/2026 au 12/03/2026
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9800 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
- Entrée1l Betteraves rouges Salade Haricots rouges Pois chiche Salade de pates
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Entrée 2 Champignons a la grecque Sardines Coleslaw Avocat crevettes
;3’ Viande
Poi Paubictte de dind Croziflett ch b Saucisse Chipolata
i oisson aupiette de dinde au curry roziflette eeseburger (HVE Aveyron)
‘ o
Féculent Cassolette de fruits de mer Fishburger Merlu facon basquaise
Légumes Ebly Croziflette végétale Pommes Dauphine Purée persillée
Produits , . _ ,
o Haricots verts Butternut roti Petits pois Choux de Bruxelles
laitiers
= Fruits ou . Yaourt . Yaourt
A Desserts romage (Bio Occitanie) romagse (Bio Occitanie)
—a
T Pomme/Kkiwi Pomme/Orange
Ile fl . & i :
e flottante AB (Bio Gard) Crépe/brownie (Bio Gard)




