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Menu du MIDI : 19/01/2026 au 23/01/2026

9400 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
“\ Entrée 1 AB Concombre a d’ail Artichauts Crépe jambon fromage Céleri remoulade Pamplemousse
=7 LS
Entrd Coles] Carottes rapées ail et Crépe choux blane Thai Duo choux
s @ .
o . ntrée 2 oleslaw persil (HVE) répe fromage oux blanc Thai rouge/carottes
A¢<., Entrée 3 Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
(O
e
Viand RoOti de pore bal Escalope de porc (HVE) Couscous boulettes de T sh
h lande (HVE) Jambalaya sauce moutarde viande/merguez omato 1is
__ Poisson Coeur de merlu en rouille Jambalaya encornet Eglefin sauce persillade Lieu noir au cumin
3
» ., ., o, Emincé végétale au
N Végétal Bouchée végétale Jambalaya végétal Quenelle i
e~ cumin
=
Féculent Penne rigate Riz Purée Semoule Tomato fish
, . , Navets/carottes/céleri
Legumes Choux frise Carottes Epinard Choux de Bruxelles
< branche
Produits Fromage/Yaourt 2z Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt Fromage/Yaourt
H?@ laitiers (AOP/IGP/BIO) * (AOP/IGP/BIO) (AOP/IGP/BIO) (AOP/IGP/BIO) (AOP/IGP/BIO)
) Cowe
Fruits ou . Eclair P
%&oj Desserts Pommes/orange vanille/chocolat/café gug; Pommes /kiwi AB Pommes/Banane Liégeois
]




Menu du SOIR : 19/01/2026 au 22/01/2026
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() Entrée1

Poireaux vinaigrette
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Avocat crevette

Salade de petits pois

Ty ,
%<7 Entrée2
W, oin? !

Salade mais/thon

Choux blanc aux paprika

Maceédoine de légumes

Choux rouge noix/Roquefort

by
;’ Viande

Emincé de poulet

Jambon braisé sauce
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(Occitanie) champignons : Tartiflette Rougail
. Bourguignonne
forestier
r'.\.
¥ - Poisson Coeur de merlu Encornet Eglefin
: p Dauphi Ebl Tartiflette Végétal Rz
Féculent omme Dauphine y artiflette Végétale (Gard)
Choux frisé Carottes Brocolis Epinards
Produits
e B Fromages Yaourt Fromages Yaourt
laitiers J gugi J
8% Eruits o Donut PP /clementi 7 p /b Fi |
onut’s ommes/clementines ommes/banane an carame
Desserts | Qg&kr | e




